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Ergonomia

AET (Analise Ergonémica do Trabalho)

Operador de Checkout (Caixa
Supermercado)

Operador de checkout (caixa de supermercado) - treinamento de operacao e
cuidados referente ao processo de passagem e verificacao de produtos de

supermercado.

A Ergonomia visa a estabelecer parametros que permitam a adaptacdo das
condicdes de trabalho as caracteristicas psicofisiologicas dos trabalhadores, de
modo a proporcionar um maximo de conforto, seguranca e desempenho

eficiente.

AET (Analise Ergonomica do Trabalho)

AET basicamente consiste numa analise detalhada do ambiente, instrumentos
de trabalho e como ocorrem os impactos ou as relacoées que existem com 0s
colaboradores. E uma andlise que permite que sejam indicadas melhorias
preventivas e acdes corretivas de situacées que representam riscos

ocupacionais para o trabalhador.

Membro da Alianga “Cooperativismo: caminho para a democracia e a paz.”
Cooperativa Internacional Roberto Rodrigues
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Operador de Checkout (Caixa Supermercado)

O Objetivo do treinamento de Treinamento para caixas de supermercados
(checkout) é ensinar os funcionarios a conduzir com seguranca, eficiéncia as

atividades necessarias durante sua jornada de trabalho.

Membro da Alianga “Cooperativismo: caminho para a democracia e a paz.”
Cooperativa Internacional Roberto Rodrigues



